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VHS-VORSCHAU

Halloween auf dem Reiterhof -
Abenteuertag far Kinder von 6 bis 10 ,
Jahren. Samstag, 31. Oktober, 10 - 15
Uhr, Reitanlage Richterskeller, Rich-
terskeller 5, Regenstauf, Kursgeb(hr:
55 Euro inkl. Verpflegung, Tanja Wein,
Fachkraft fur pferdegestutzte Inter-
vention und Eva Lehmer, Heilerzie-
hungspflegerin und Trainerin C Rei-
ten (FN).

Computerkurs fiir Kids in den
Herbstferien. Fortgeschrittenes Wis-
sen fur Kinder ab 10 Jahren. Drei Vor-
mittage, 2. - 4. November, taglich von
10 - 12 Uhr, Gymnasium Burglengen-
feld, Kursgeb(ihr: 40 Euro, Pentagon
GmbH Johann-Michael-Fischer-Gym-
nasium.

Wege aus der Brillifalle - ein Work-
shop far Eltern von Kindern im Alter
von 1/2 bis 12 Jahren. Die Erzieherin
und Heilpadagogin Sigrid Wilczek
zeigt anhand des gleichnamigen
Films von W. Briining praktische und
nachvollziehbare Losungen auf, mit
denen man sich ohne Brtillen und An-
drohung von Gewalt durchsetzen und

“die Kinder respektvoll behandeln
kann. Zwei Abende, montags, 2. und
9. November, 19 - 20:30 Uhr, VHS-
Geschéftsstelle, Kursgebthr: 23 Eu-
ro.

Sicherheit im Internet. Hardware-
und Software-Ldsungen, sowie Rat-
schidge zum Surfverhalten und der
Absicherung des PCs. Montag, 2. No-
vember, 18:30 - 21:30 Uhr, VHS-Ge-
schaftsstelle, Kursgebthr: 24 Euro,
Franz-Xaver Lauterer.

Infos und Anmeldung: VHS-Ge-
schaftsstelle Maxh(itte-Haidhof, Re-
gensburger Str. 20, Tel.: 302270,
Email: info@vhs-staedtedreieck.de
' oderim Internet: www.vhs-staedte-
_ dreieck.de.
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Kassenérztlicher Bereitschafts-
dienst: Mittwoch, 13 Uhr, bis Dor-
nerstag, 8 Uhr, Tel, 116 117.

BRK-Rettungsdienst, Kranken-
transport, Notarzt: Tel. 112,

Rinderarztliche Notfallsprechstun-
di&z Mittwoch von 16 bis 18 Uhr:
MUDr. Boudova, Vorstadt 16, 92431
Neunburg, Tel, (096 72) 9 27 98 48,

Zahnérztlicher Notfalldienst: Tel,
(0941)59879 25.

Zalhindrztlicher Notfalldienst im
Unidinikum Regensburg: Tel.
(09 41) 94 40,

Arztlicher Notfalldienst der Bun-
deswehr, nur filr Soldaten, Tel.
(0 96 21) 706 2110.

Frauenhaus: Tel. (094 71) 71 31.

Apothekennotdienst: Apotheke Alte
Post, Schmidmhlen, Tel. (O 94 74)
9 00 53 und Burg-Apotheke, Kall-
manz, Tel. (0 94 73) 457.

k Ju G8the 214.00, 18.00; Al
steht Kopf 16.00; 3D 14.00,

18.00; ,Dev Mavslaner — Rettet
Mark Watney* 16.15; 3D 20.00,

| 22.30; ,The Visit“ 16.00; ,,Er =t wia~
der da* 15.00,17.30, 20.00,22.30;

* sHotel Transsilvanien 2* 19.00; 3D

- 14.00, 15.45; ,,Crimson Peak” 20.40,

. 22.45; ,Black Mass* 20.15, 22.30;

 wPan“14.00; , Zurilck in die Zu-
Kunft“ Teil 1 - 318.00 Special Night.
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Rinderziichter Johann Graml aus Rohrbach fiihrt die ,.griinen“ Besucher mit Ortssprecher Andreas Winterstein auf die Viehweide.

Foto: bcb

Kurze Wege zu Fleisch und Honig

uMWeLT Der Ortsverband der
Griinen will mit der Platt-
form ,Das regionale Drei-
eck“lokale Hersteller von
Lebensmitteln und Verbrau-
cher zusammenbringen.

BURGLENGENFELD. Sie sind in aller
Munde - im wahrsten Sinne des Wor-
tes: unsere Lebensmittel. Aber, so
fragt sich mancher Verbraucher, wie
frisch ist eigentlich mein Obst und
Gemiise von der Supermarkttheke,
wie bio ist ein Bioprodukt aus Lin-
dern, deren Vorschriften lingst nicht
den hiesigen. entsprechen, und bei
dem fiir den Transport {iber tausende
Kilometer doch jede Menge Treibstoff
aufgewendet werden muss?

Zu diesen kritischen Konsumen-
ten gehort auch der Ortssprecher von
Bgo/Die Griinen Burglengenfeld, An-
dreas Winterstein. Er kauft — wie viele
andere Biirger auch — am liebsten re-
gional und der jeweiligen Saison ent-
sprechend. Und stellte fest, dass dies
ein schwieriges Unterfangen sein
kann, besonders fiir Neubiirger. Zwar
nutzt er gern den Burglengenfelder
Wochenmarkt, doch sind ihm hier
die heimischen Erzeuger noch nicht
konsequent genug vertreten, es fehlt
ihm vor allem eine Ubersicht lokaler
Anbieter mit 6kologisch vertretbar er-
zeugten Lebensmitteln.

Weg von der Massenproduktion

Da eine solche Aufstellung nicht er-
haltlich war, blieb nur eines: Selber
machen. Was fiir einen Privatmann
schwierig ist — aber zusammen mit
den Griinen eine durchaus machbare
Aufgabe. Die Idee wurde im értlichen
Verband gerne aufgegriffen und ist in-
zwischen Wirklichkeit. Zwar befin-
det sich das Projekt ,Das regionale

ist derzeit auch nur via Internet
einsehbar, doch das bisherige
Konzept und seine Durchfiih-

. Dreieck” noch in der Anfangsphase, ‘

P

Die ,roten” Kiihe der Familie Graml pflegen die Wiesen des Jura.

»

GEMUSEANBAUER UND MILCHERZEUGER

» Die Familie Graml pflegt die Mutter-
kuh-Haltung, wobei die Rinder ganzjah-
rig im Freiland gehalten werden.

> Maximal vier bis f(inf Schlachttiere
gibt es so pro Jahr nur, auf Vorbestel-
lung im Biomarkt Burglengenfeld. Ge-
winn erzielt die Familie damit noch kei-
nen, aber ihnen gebahrt die Ehre, einen
groBen Anteil am Erhalt schitzenswer-
ter Landschaftsflachen und Tiere zu ha-
ben.

rung lassen Gutes ahnen.

Schritt fiir Schritt wird hier eine
Informationsplattform aufgebaut, die
regionale Erzeugnisse und ihre Her-
steller dem Verbraucher nahe bringt.
Noch sind nicht allzu viele Erzeuger
zu finden, denn ein Anliegen der Grii-
nen ist der personliche Kontakt vor
der Aufnahme in die Liste. Landwirte
vom Gemiiseanbauer bis zum Anbie-

er hochwertigen Rindfleisches, von
Milch, Gefliigel oder auch Eiern
Y sowie Imker will die Initiative
8/ personlich besuchen und sich
'} von dkologisch vertretbarem
Anbau oder Tierhaltung
iiberzeugen. Mit dem Ziel,
nicht nur den Kiufer, son-
dern auch und vor allem
regionale Erzeuger zu star-
ken. Gerade familidre Klein-

» Und die Tiere wurden aufgenommen
in der . Slowfood-Arche", die Slow-food
Stiftung fr Biodiversitat.

> Weitere in die Liste aufgenommener
Erzeuger sind der Feld- und Feingem(a-
seanbauer Holger Dahlem aus Neuen-
schwand und der Milcherzeuger Weil-
hammer aus Ponholz mit dem ersten
Rohmilchautomaten im Landkreis.

= Zu finden unter: http://www.das-re-
gionale-dreieck.de/

betriebe, Nebenerwerbslandwirt-
schaften oder ~ wie bei der Imkerei —
Liebhaberbetriebe sollen fiir ihre Pro-
dukte fair bezahlt und gestirkt wer-
den. Was nicht zuletzt einen Weg aus
der Tier- und umweltfeindlicken Mi-
sere der Massenproduktion bedeuten
konnte. Zum Vorteil fiir alle. Fiir alle
bislang gelisteten Anbieter kémnen
die Griinen Burglengenfelds nach ei-
gener Aussage ihre Hand ins Feuer le-

gen beziiglich ethisch-moralisch ein- «

wandfreier Arbeits, Zucht- und Hal-
tungsbedingungen.

Die Plattform ,Das regionale Drei-
eck“ wird ent erweltert. Ge-
plant ist auch, die Palette wm andere
interessante Produkte zus Hef und
Werkstait heimischer Erzeuger eder
Handwerker zu erginzen. Wobei An-
regungen aus der Bevélkerung sehr

willkommen sind. Das Anliegen ist
hier nicht politisch, sondern sach-
dienlich, wie  Winterstein_betont.
Zum gegenseitigen Vorteil und auch
zur bislang ofter fehlenden Wert-
schatzung heimischer Giiter.

Unter den Anbietern finden sich
zwei nicht mehr ganz unbekannte Er-
zeuger: Zum einen der Hobby-Imker
Sven Karpowsky vom Imkerverein
Burglengenfeld. Er und seine Vereins-
kollegen produzieren Honig, wie er
kaum im Discounter erhiltlich ist. Er
hilt die neue Plattform fiir eine her-
vorragende Idee.

Denn als Imker mit Leib und Seele
liebt er nicht nur seine Bienen, son-
dern schitzt den personlichen Kon-
takt mit den Kunden sehr. Thm ist der
direkte Bezug zum Produkt wichtig,
er sieht darin einen unbezahlbaren
Mehrwert, wenn seine Besucher sich
aufkliren lassen kénnen iiber das Le-
ben der Bienen, iiber die Vorginge bis
zur Honiggewinnung. Viele ‘Ideen
rund um Bienen, Honig und Wachs
spuken in seinem Kopf, im persénli-
chen Gesprach ist seine Begeisterung
fiir sein Hobby spiirbar und anste-
ckend.

Rinderrases vurde erhelcn

Ebenso angetan vom Projekt ist die
Familie Graml aus Kallmiinz-Rohr-
bach, die sich seit zooz dem Roten Ho-
henvieh verschrieben, hat. Auf die
Idee, iiberhaupt Rimder zu halten,
kam Johann Graral durch die BSE-Kri-
se: Wenn es nicht moglich ist, gesun-
des Rindfleisch zu erwerben, kénnte
man es vielleicht selbst erzeugen?
Und wenn, dann vor allem zus einer

digen Rasse.

Aus eimer verriickten Idee wurde
erst eime Kuh mit zwel Kilbern und
dann ein Nebemerwerbsbetrieb mit
inzwischen 36 Rindern, eingebunden
in das Projeke ,Juradistel- Weiderind*,
Die roten Kithe der Familie Grami
mm jetzt die Jura-Wieser, die
dani dieser extensiven Nutzung eine

ige Flora und Fauna beher-
bergen; und sie sind iiberdies beteiligt
am. Erhalt einer fast zusgestorbenen
Haustierrasse, die einst im Gebiet der
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